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1° TROFEO NAZIONALE
IDRA NUOTO

NOTTURNA ALL'APERTO

“Vigor Sporting Center”
Via Grotta di Gregna 100. 00755 Roma
Vasca 25 metri, 6 corsie

RO SPOR,,
m@ %

Con la collaborazione del
Centro Sportivo Educativo Nazionale

Riservato ai nati dal 1955 al 2007
(fino al raggiungimento del numero limite per ogni categoria)

INFO E NEWS Instagram Nuotosprint.it

E-mail asdidrasport@gmail.com
Pagina social https://www.instagram.com/Ildrasport/
Risultati in diretta https://nuotosprint.it/risultati/

https://nuotosprint.it/classifiche/
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Sabato 22 e Domenica 23 Giugno 2024 si terra la prima edizione del Trofeo
Nazionale IDRA Nuoto, presso la piscina scoperta dell'impianto sportivo
“Vigor Sporting Center”, Via Grotta di Gregna 100, 00155 Roma.

Questa manifestazione serale sancira la societa che si aggiudichera la
prima edizione del trofeo.

s—| PROGRAMMA GARE

Possono partecipare gli atleti e le atlete nati dal 2007 al 1955.

La partecipazione alla manifestazione e vincolata al possesso dell'idonea
certificazione medica, in corso di validita. Per le categorie Master e
richiesta certificazione medica per attivita agonistica.

La manifestazione é organizzata secondo la seguente suddivisione in
categorie:

CATEGORIE

Under 20
2004
Master 20 DORSO RANA FARFALLA
1999 M/F M M/F
Master 25

/ /F
Master 30 100 m 100 m 100 m
1989 DORSO RANA FARFALLA
Master 35
M/F M/F M/F
Master 40
200 m 200 m 200 m
1779
Master 4. DORSO RANA FARFALLA
Master 50 M/F M/F M/F

Per il dettaglio delle convocazioni orarie si rimanda al cronoprogramma
indicativo (in ultima pagina) che pu0 subire variazioni in base al numero di
Iscritti per ogni categoria.
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—1| ISCRIZIONI AL TORNEO

Al momento dell'iscrizione il presidente di ogni societa partecipante, si
assume la rensponsabilita in materia di tutela sanitaria ed assicurativa di
tutti i propri atleti. Inoltre, ai sensi dell'art. 11 della Legge n.675 del
31/12/96, autorizza |I'ente organizzatore ad utilizzare e gestire, per i suoi
fini istituzionali, i nominativi dei propri soci tesserati, a diramare foto, video
ed immagini delle varie manifestazioni, ai sensi della Legge n.675/676 del
31/12/96.

Potranno essere iscritti alla manifestazione esclusivamente gli atleti gia
regolarmente tesserati FIN o CSEN nella stagione in corso (2023/2024).

Ogni atleta puo iscriversi ad un massimo di tre gare.

La procedura di iscrizione prevede la compilazione online sul sito web
http://nuotosprint.it previa registrazione socetaria sul protale e
caricamento dei dati anagrafici degli atleti nel database.

Le iscrizioni alla manifestazione sono consentite fino a tutta la giornata di
Mercoledi 12 Giugno (ore 24).

La manifestazione sara scandita seguendo la start list, con scaglionamenti
degli atleti per categorie, stilata al momento della chiusura delle iscrizioni,
sulla base del numero effettivo di iscritti. L'organizzazione si riserva la
possibilita di bloccare in qualunque momento le iscrizioni, per una o piu
categorie, nel caso siano raggiunti i limiti di capienza previsti.

Nella giornata di Lunedi 17/06 si procedera alla pubblicazione della start
list con gli orari di convocazione definitivi sulla pagina
https://www.instagram.com/Ildrasport/.

A partire della pubblicazione della start list non saranno ammesse
variazioni nelle iscrizioni ne decurtazione delle quote di iscrizione degli
atleti eventualmente assenti.

La quota di iscrizione per ogni gara e di 7,00 € per atleta.
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Il pagamento dell iscrizioni va versato tramite bonifico bancario su conto
corrente con le seguenti coordinate:

Conto corrente Banca Credit Agricole - IBAN IT76N0623003223000015345690
Intestato a IDRA SPORT
Causale Iscrizione Trofeo Nazionale IDRA Nuoto

Inviando copia della ricevuta attestante il pagamento all'indirizzo e-mail
asdidrasport@gmail.com, con la societa a cui fa riferimento il pagamento
chiaramente indicata unitamente al riepilogo dei dati anagrafici degli atleti
iscritti alla manifestazione, entro e non oltre Mercoledi12 Giugno.

).k~ PREMIAZIONI E CLASSIFICHE

| punteggi societari saranno assegnati progressivamente a partire dal 10°
classificato, cui saranno assegnati 2 punti, incrementando fino al 1°
classificato che ricevera un punteggio pari al numero di piazzamenti a punti
N aumentato di uno (cioé N+1), ovvero 11 punti, nel caso dei 10
piazzamenti tutti occupati.

Nel caso in cui il numero di partecipanti sia inferiore a dieci, si procedera
allo stesso modo assegnando 1 punto all’'ultimo classificato,
incrementando il punteggio fino al 1° classificato, cui sara assegnato
sempre il punteggio pari a N+1.

Durante tutta la manifestazione sportiva, sara possibile consultare i risultati
(non ancora ufficiali) delle singole gare in tempo reale tramite il sito web
www.nuotosprint.it/risultati oppure www.nuotosprint.it/classifiche.

Trascorsi due giorni dal termine della manifestazione, saranno disponibili i
risultati ufficiali del Trofeo, pubblicati sulla pagina
https://www.instagram.com/Ildrasport/
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REGOLAMENTO TECNICO

Per tutte le regole non contemplate nel presente regolamento fara fede il
regolamento tecnico del Centro Sportivo Educativo Nazionale valido per |la
stagione sportiva in corso.

Il servizio di cronometragio e a cura dell'organizzazione della
manifestazione.

In caso di cornometraggio manuale o semiautomatico, i tempi saranno
arrotondati al decimo di secondo.

Per motivi di sicurezza e richiesto di non indossare alcun accessorio
decorativo durante lo svolgimento della gara, con riferimento ad esempio
ad orologi, collanine, bracciali ecc.

Al termine di ogni prova, € obbligo da parte dei partecipanti attendere in
acqua nella propria corsia fino all'arrivo dell’'ultimo atleta in gara nella
propria batteria, prima di potersi allontanare dalla propria corsia e uscire
dalla vasca, pena una penalizzazione di 5 punti alla societa.

Per le partenze anticipate, |le virate irregolari e gli arrivi irregolari decretati
ad insindacabile giudizio della Giuria, si procedera con la penalizzazione di
squalifica dell'atleta nella rispettiva gara

Per le nuotate palesemente irregolari, decretate ad insindacabile giudizio
della Giuria, € prevista la squalifica dell'atleta nella rispettiva gara.
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i “ INFORMAZIONI GENERALI

Date Sabato 22 e Domenica 23, Giugno 2024
Impianto Vigor Sporting Center

Indirizzo Via Grotta di Gregna 100, 00755 Roma
Chisura iscrizioni Mercoledi 12 Giugno ore 24

Starting list con orari Lunedi 17 Giugno
Ristultati in diretta https://nuotosprint.it/risultati/

https://nuotosprint.it/classifiche/

@ CRONOPROGRAMMA INDICATIVO

Il dettaglio delle convocazioni orarie del crono-programma indicato sotto
potra subire variazioni al termine del periodo di iscrizioni, sulla base del
numero effettivo di iscritti alla manifestazione.

Far riferimento in via definitiva agli orari indicati nella Start-list pubblicata
Lunedi 17 Giugno.

SABATO 22/06 DOMENICA 23/06

19.00 circa 100 stile 19.00 circa
[ wew [ | o

- 50 farfalla - 200 stile

| toomisi ] ] s0rama
| %o0dorso | | 200misti
_ 100 farfalla _ 100 dorso

@ CONTATTI

E-mail asdidrasport@gmail.com

Pagina social https://www.instagram.com/Ildrasport/
Contatto amministrazione 3391403961
Contatto organizzatore 3286489151
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